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患者様各位 

人工呼吸器離脱プロトコルの適応妥当性と不適応因子の解析：単施設後ろ向き

研究に関するお知らせ 

 

研究の背景 

当院のハイケアユニット（以下HCU）では、人工呼吸器を早期に離脱するために、離脱を

促進するプロトコルを導入しております。これらプロトコルは、人工呼吸器の離脱にかかる

期間を短縮させ、また離脱成功率を高めることがこれまでに明らかになっております。 

先行研究において、離脱プロトコルの有用性の報告が散見されるものの、臨床現場において

は、離脱プロトコルで円滑に進められる患者様もいれば、離脱プロトコルのみではうまくい

かずに追加の個別プログラムを設ける必要がある患者様が混在します。現時点において、人

工呼吸器離脱のプロトコルの良い適応（すなわち適応妥当性）や不適応因子は明らかになっ

ておりません。 

 

研究の目的 

人工呼吸器離脱プロトコルの適応妥当性と不適応因子の同定 

 

利用する者（被検者）の範囲と研究期間 

対象者：対象期間にいて HCU に入院し、気管切開下に人工呼吸を受けた 18歳以上の成人

患者様 

データ取得対象期間：2022年 12月 1日～ 2025 年 10月 30日 

 

研究に際し行うこと 

後ろ向き研究のための特別な検査・投薬・治療等はありません。過去データを遡及的に収集

し解析することで、人工呼吸器離脱プロトコルの適応妥当性と不適応因子を見出します。 

 

研究に伴う患者様の負担・不利益 

後ろ向き研究の性質上、患者様・ご家族における金銭的・身体的負担は一切ありません。 

 

患者様の人権擁護・研究参加の拒否 

患者様およびそのデータは、個人が判別出来ないよう処理します。またこの研究のために収

集したデータは、この研究以外の目的には使用されることはありません。  

もし、研究参加へご同意いただけない場合には、友愛医療センターホームページに専用リン

クを設けております。当該リンクから指示に従って、入力を行ってください。 

 

御不明な点は，主治医・看護師または下記までお尋ねください。 

皆様の御協力に感謝致します。 

 

 
連絡先 

社会医療法人友愛会 友愛医療センター ハイケアユニット 師長 林 俊介 

電話：（代表）098-850-3811 内線： 7011 


