
情報公開文書 

作成日：2025年 11月 27日 

 

患者様各位 

「小児アトピー性皮膚炎におけるスキンケアチーム介入の 

年齢別比較：0-2 歳と 3 歳以上の検討」研究に関するお知らせ 

 

研究の背景 

昨今のアトピー性皮膚炎（AD）治療は、非ステロイド軟膏や生物学的製剤の導入など変化

していますが、スキンケアの基本は不変です。限られた外来時間の中でスキンケアの教育機

会を担う小児アレルギーエデュケーター（PAE）の役割は大きいと言えます。 

 

研究の目的 

この研究は、2024 年 4 月より 3 人の PAE によるスキンケアチームを発足し、その介入効

果を検証、スキンケア指導の重要性を再確認することを目的とします。 

 

利用する者（被検者）の範囲と研究期間 

対象者：PAE3人が介入した AD症例で 3歳未満と 3歳以上の 2群を比較対象としました 

期 間：2024年 4月～ 2025年 11月 

 

研究に際し行うこと 

研究のための特別な検査・投薬・治療等はありません。通常の診察 および治療を継続し、

その際のデータを収集し解析することで、最適な治療の方向性を見出します。 

 

研究に伴う患者様の負担・不利益 

通常の診療を行うだけなので、研究のための患者様の金銭的負担は一切ありません。また研

究のための検査や投薬は一切行いません。研究を行うことで生ずる副作用等の増加はあり

ません。 

 

患者様の人権擁護 

患者様およびそのデータは、個人が判別出来ないよう処理します。またこの研究のために収

集したデータは、この研究以外の目的には使用されることはありません。 

 

御不明な点は，主治医・看護師または下記までお尋ねください。 

皆様の御協力に感謝致します。 

 

 
連絡先  

社会医療法人友愛会 友愛医療センター 

小児科 玉那覇 瑛太 

電話：（代表）098-850-3811 


