
肥満症の治し方、
お 教 え し ま す 。

お問合せ先 友愛医療センター 地域医療部（代表098-850-3811）

8月28日(金)
14:00~15:00

沖縄は、日本一の肥満県。でも、ただの肥満と肥満症の違いがあるって、知ってましたか？そして、肥
満症は病院で治療ができるんです。今回は、友愛医療センターで肥満症の治療に携わる医師、管理栄養
士、公認心理師が、肥満症が引き起こす病気や、その治療法、そして予防法まで、さまざまな角度から
お話します。普段はなかなか聞きづらいあんなことやこんなことも、この機会に聞いちゃいましょう！

友愛医療センター7階 大会議室

講座の後には、
ゆんたく時間も！
友愛の医療者と
いろんなお話を
しませんか？

入場無料！
どなたもめんそーれ

会場：

日時：

公認心理師 医師

管理栄養士

司会

お話：友愛医療センター 糖尿病・代謝内科部長 眞境名豊文
栄養科 金城貴子／心理相談室 瀬名波耕二


